
자연의 리듬에 감사합니다

계절마다 자연이 내어주는 제철 채소는 많이 먹고

고기는 좋은 것을 선택합니다

건강과 맛 사이에서 고민하지 마세요
맛있고 건강에 좋은 음식이 지구에도 좋은 음식입니다

Breakfast Menu

소고기 장터국밥
단백질과 필수 아미노산이풍부하게 함유되어 있어 면역력 향상에 좋은 소고기 장터국밥 (소요시간: 5분)

황태 해장국
숙취해소에 좋은 아미노산이 들어 있어 간해독기능이 탁월한 해장국 (소요시간: 5분)

건새우 근대 토장국
아미노산이 풍부해 간기능 회복에 좋으며 저지방 고단백으로 다이어트에도 효과 만점 (소요시간: 5분)

Lunch & Dinner Menu

보리굴비&된장찌개
비타민 A,D와 미네랄이 풍부한 보리굴비와 보성녹차의 조화 (소요시간: 8분)

봄나물 육전 비빔밥
정갈하고 맛이 일품인 소고기 육전 비빔밥 (소요시간: 12분)

게살 새우 XO 볶음밥
게살과 새우에 해산물 소스인 XO소스를 사용하여 볶은 볶음밥 (소요시간: 10분)

생대구 매운탕
담백한 대구와 무, 고추 등의 채소에 고추장과 고춧가루를 넣고 끓인 얼큰한 대구 매운탕 (소요시간: 12분)

불고기 덮밥
불향 가득한 소불고기 덮밥 (소요시간: 10분)

냉이 차돌박이 된장찌개
진한 토장으로 맛을 우려 낸 시원한 차돌박이 된장찌개(소요시간: 8분)

돈육 김치찌개&계란후라이
돼지고기 넣은 김치찌개와 계란후라이를 함께 즐길수 있는 메뉴 (소요시간: 8분)

A La Carte & Salad

중국식 우갈비 볶음
중국식으로 재해석한 소 갈비 볶음 요리 (소요시간 : 30분)

자연송이 해삼 볶음
기아해삼이라고도 불리는 오룡해삼 새우와 해삼을 감싸서 튀긴 볶음 요리 (소요시간 : 30분)

유린기 샐러드
매콤 달콤한 간장 소스 곁들인 조화로운 닭고기 튀김과 그린 샐러드 (소요시간 : 30분) 

훈제 연어 샐러드
훈제 연어와 샐러드의 조화 (소요시간 : 20분)

후라이드 치킨 & 감자튀김
바삭한 치킨과 감자튀김, 샐러드로 구성 (소요시간 : 35분)

Hot Pot or Casserole

우갈비 버섯전골
각종 버섯들을 넣어 끓인 우갈비 전골 (소요시간 : 30분)

활전복 생대구 전골(매운탕 or 지리)
아미노산이 풍부하여 피로회복과 간기능을 보호하는데 탁월한 음식 (소요시간 : 30분)

갑오징어 돈삼겹 쌈밥 & 된장찌개
타우린이 풍부한 갑오징어와 삼겹살을 특제 양념소스로 볶은 요리(소요시간 : 30분)

능이버섯 우삼겹전골
능이버섯과 소고기를 넣어 끓인 전골 (소요시간 : 30분)

얇은피 만두 돈육 김치전골
시원하고 칼칼한 만두 돈육 김치전골 (소요시간 : 30분)
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힐스 한상차림 (4인) 220,000
※ 주말 석식패키지

파인 한상차림 (4인) 180,000

당귀잎 불고기 냉채

죽 or 스프

보리굴비

쭈꾸미 제육볶음

소고기 가지볶음

소고기 육전

계란찜

소고기 모듬 버섯 전골

당귀잎 불고기 냉채

죽 or 스프

보리굴비 2마리

쭈꾸미 제육볶음

명태회 초무침

소고기 육전

생고기 김치전골 & 진지

Start House Menu

바지락 근대 맑은 국 (소요시간 : 8분)

삼선 자장면/밥 (소요시간 : 8분)

옛날통닭 (1.5마리) (소요시간 : 10분)

모듬순대&명태회무침 (소요시간 : 5분)

고추장 돈불고기 & 두부김치 (소요시간 : 8분)

Drink

아메리카노

ICE아메리카노

포카리

파워에이드

티오피(골드,스위트)

검은콩두유

콜라 / 사이다

Lequor

경주법주

승주막걸리

참이슬 / 진로 / 잎새주

카스캔

하이네켄 생맥주300cc 
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원 산 지 안 내
소고기 : 호주산

소고기: 미국산

돼지고기: 국내산

닭고기: 국내산

갑오징어: 베트남산

부세: 중국산

불고기 덮밥, 냉이 차돌박이 된장찌개

당귀잎불고기냉채, 육전비빔밥

소고기가지볶음, 장터국밥

중국식 우갈비 볶음

능이버섯 소고기전골

얇은피 만두전골,생고기 김치전골 & 진지

돈육김치찌개&계란후라이

주꾸미 삼겹살 쌈밥 & 소된장찌개

고추장 돈 불고기 & 두부김치

유린기 샐러드, 옛날통닭

후라이드 치킨 & 감자튀김

갑오징어 돈삼겹쌈밥

보리굴비

전복: 국내산

명태: 러시아산

활전복 생대구 전골

명태회 초무침


